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3.Muggendorfer Gebirgslauf
22 Kilometer & 1 000 Hohenmeter
.Hdrtester Halbmarathon Bayerns (nérdlich der Alpen:)"

Christian Steigerwald

Spessart Runners

3:25 h:min

154 Platz Gesamtwertung
43 .Platz Altersklasse M30

Muggendorf, 13.10.18

www.wiesenttal-trail.de ~
zwischen Burgruine Neideck und Versturzhéhle Riesenburg ~

Wiesenttal ~ Frankische Schweiz
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